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@3 Lao dong di cu

Nhiéu nam va nit giéi cling tré em doi dén cac thanh phéd hoic qubc gia khac
dé tim kiem vi¢c lam, tién luong va co hoi tot hon cho ban than va gia dinh
ho nhung ho thudng phai déi mét véi nhiing thach thic va rii ro méi. Mac
du ho lam viéc cham chi hodac cham chi hon nhiing ngudi lao dong khac
nhung nhiing lao dong di cu phdai d6i mat véi su phan biét doi xi theo cach
hop phap va bat hgp phap trong va ngoai nha may, va nhitng di€éu dé6 khieén
tAt cd ngudi lao dong bi t6n thuong, khong chi lao dong di cu.
Gibéng nhu nhitng ngudi lao déng khac, lao doéng di cu xting dang dudc
va can:
¢ c6 diéu kién séng va lam viéc an toan véi mic luong da séng
* tiép can dich vu cham séc stic khée, xa héi va gido duc cho ban than
va gia dinh ho
* c6 quyén té chiic cac hoat dong cong doan véi cac tai lieu bang ngén
ngl riéng cia ho
* khong bi bao luc va cac méi de doa bi diéu chuyén hoac truc xuat
Nhung quan trong hon ca 1a moi ngudi nén c6 quyén khéng phai di cu dé
ho c6 thé séng 6 noi 6ng cha ho sinh ra, tham gia vao doi séng chinh tri xa
hoi ctia khu vuc ho song va tim cach kiém song dang hoang & noi ho hoac
gia dinh ho sinh ra.

Tai liéu huéng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao ddng
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Tim hiéu vé di cu trudc khi ban di cu

DPé chudn bi tét hon cho nhitng thach thitc phia trude, hay tim hiéu trudc
nhiing gi c6 thé x3y ra khi ban di cu va sau d6 méi dén thanh phé hoidc quéc
gia ma ban muén di cu dén. Néu viéc di cu ctia ban dang dugc sap xép béi
mot ngudi khac, hay tim hiéu cang nhiéu cang tét vé nhitng gi dang dugc lén
ké hoach. Néu c6 thé, hay yéu cau c6 mot hgp dong bang van ban va dé lai
mot ban sao cho gia dinh hoic ban bé ctia ban & nha. Tim hiéu vé di cu, luat
viéc 1am, van héa va hanh vi va cach chiing c6 thé anh huéng dén ban. Hay
héi xem c6 nhiing gi quan trong ma ban can mang theo va nhiing gi nén dé
lai dé ban dugc an toan.

Cac nha méi gidi tuyén dung va budn ngudi

Céc nha méi gi6i tuyén dung tuyén sb lugng 16n lao déng cho cdc nha may
xuat khau, ho tinh phi moéi gidi viéc 1am véi ngudi lao dong va phi tuyén
dung v6i ngudi st dung lao ddéng. Ho ciing lam vi¢c véi nhiing ké budn
ngudi, nhiing ngudi dua ngudi ti nudc nay sang nudc khac va thuong la
bat hgp phéap. Ho va nhiing tay buén ngusi khong trung thuc thudng néi
déi vé cac dieu kién lam viéc hoac di lai va cho rﬁng cong viéc tét hon nhiéu
so v6i cudc sdng hién tai ctia ngIIdl di cu. Ho c6 thé nang phi moi gidi ngay
khi ban r&i khéi nha va con c6 thé khién ban roi vao tinh huéng nguy
hiém.

Ng nan deé cé viéc lam
T6i da rat vui mirng khi cé co hoi lam viéc trong mét nha may & bai
Loan. Bén méi gidi tuyén dung da hita 1a t6i c6 thé kiém nhiéu hon so
v6i khi lam viéc & Philippine.

Toi da vay tién cia gia dinh d€ tra cho bén méi gidi lao

dong dé ho dua toi dén Pai Loan. O d6, toéi da gap mot

bén tuyén dung khéc, ho yéu cau téi trd nhiéu tién

hon dé t6i dudc lam viéc tai mot nha may. Toi

khong c6 nhiéu su lya chon vi vay t6i da dong y

tra cho anh ta mot khoan tién nhé méi tuan.

Sau d6, t6i phat hién ra nha méy ciing tinh tién

phong va an & ky tic xa dat hon, khau trit thué

va gitt lai “tién tiét kiém” cho dén khi téi hoan
thanh hgp dong.

Mbéi tuan sau khi t6i tra cac héa don, t6i chi con it tién dé chi tiéu.
Téi phai & day va lam viéc cho dén khi t6i c6 thé tra tat ca nhing
khoan ng nhung nhu vay sé mét nhiéu ndm dé tra hét khodn ngd nay!
T6i néi véi cac chi gai, anh em, anh em ho va moi ngudi 6 qué nha
tranh xa nhiing ngudi moi gidi lao dong. Ho hita hen t6i sé c6 mot cudce
sbng tuyét voi nhung dé6 1a su lira doi.

Tai liéu hudng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao déng
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346 Lao dong di cu

Thu thap théng tin vé nha tuyén dung

Chia sé théng tin giap bdo v¢ moi ngudi tranh khéi nhiitng nha méi giéi
tuyén dung khoéng trung thuc.

1.

[ Ong Perez néi vdi chiing toi | Con trai téi da di dén Hoa Ky

Ong hiia sé méi gidi mét céng viéc tét va khéng tinh
cng vigc tét 6'thu dé nhung thém phi vi chiing t6i dé théa
khi em ho t6i d@én dé, ong dy thudn truéc khi né di.

da dua cé dy dén mot nha
mdy déng dtic va néi rdng cé (
dy phailam viéc & dé vi c6 dy

Héi nhitng ngudi lao dong khac va gia dinh ho vé nhitng nha moéi gidi

tuyén dung va nhitng ké buén ngudi trong cong dong cia ban:

* Ho la ngudi dia phuong hodc tit cac cong déng khac? Cé dé nhan ra
ho khong?

* Ho lam viéc cho ai?

* Ho dudc tra nhu thé nao?

* Ho tinh phi v6i ngudi lao dong bao nhiéu, v6i cong ty bao nhiéu?

* Ho hta gi va dem lai nhiing gi?

* Ho c6 1am hai ai hay lam chét ai khéng?

* Ho c6 thé dugc tin tuéng duge khong?

Chia sé thong tin v6i nhitng nguci khac dé moi ngudi trong cong dong
ctia ban c6 thé dua ra quyét dinh tét hon khi chon bén méi gidi tuyén
dung.

Lap va dang mot danh sach cac nha tuyén dung lam hai hoac lita déi
ngudi lao dong.

A . A Ddt mét ddu trirbén
nhuvdy nhung 6ng khéng ciing vdi ba Fernandez. N6 canh 6ng Perez va
quan tdm dén chung toi. néi réing ba dy da cho né mét mét déu cong cho ba

Fernandez. C6 ai khdc
biét nhiéu hon vé ho?

\(

da ky hgp déng roi.

Tai liéu huéng dan
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Thu thap théng tin vé di cu

Néu ban hoac ai d6 dang c6 ké hoach di cu, hay thu thap cang nhiéu thong
tin cang t6t vé diém dén tit nhiing ngudi da di cu hoac gia dinh ho, trung
tam cong dong nha tho, trung tam y té, céc t6 chiic phi chinh phu (PCP) va
trén mang. Diéu nay c6 thé gitp ban du doan va tranh cac van de.

Hay thit tim hiéu ve:

cong viéc c6 san 6 nhitng noi khac trén dat nuéc ban. Hay héi cac co
quan nha nudc, xem bao va néi chuyén véi moi ngudi do dé ban khong
phai di dau xa dé kiém viéc.

nhirng 1gi ich va thach thitc thuc sy caa viéc di cu bao gom diéu
kién 1am viéc, chi phi, thu nhap, su nguy hiém va thdi gian ban c6 thé
phai & lai bao lau.

nha tuyén dung, ké buén
ban ngudi va nguoi si
dung lao dong, su trung
thuc va long tét cta ho.
Nam dudc ly do dan dén
su lo ngai sé gitp ban dua
ra quyét dinh chinh xac
hon. Vi du, néu ké méi gii
mdi chao moét cong viéc
nhu mo ngoai stc tuéng
tugng, ban nén than trong
khi nhan 16i.

thanh phé hodc quéc gia
ban di cw dén bao gom
loai cac cong viéc c6 san,
diéu kién lam viéc va sinh
hoat cho ngudi lao dong
nhap cu, phong tuc dia phuong va ngén ngi.

Hay cho chting
t6i biét vé trai
nghiém cta ban

khidi cu'lén phia
bdc détim viéc.

qua trinh di cu dén quéc gia ban mudn dén, 1¢ phi phai tra, gidy phép
va thoi gian chd dgi can thiet.

lam thé nao dé dudc chiam séc y té. Lap danh sach cac dich vu chi
phi thap hoac mién phi danh cho ngudi lao déng nhap cu trén duong
di va tai diém dén ctia ban.

cach quan ly tién tif viéc mé tai khoan ngan hang va hiéu cac quy
trinh ngan hang co ban den hoc cach tiet ki¢m cho tuong lai, cach gui
tién vé nha va cach giap céc thanh vién trong gia dinh hiéu ban muén
ho stt dung tién nhu the nao.

c4c ngudn théng tin lién lac tai quéc gia dén nhu dai st quan, nhém
di cu, doan thé va nhém nhan quyén. Ghi nhé mot vai sé dién thoai
cuda cac thanh vién gia dinh hoac ban be trong truéng hgp khan cap.

Tai liéu hudng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao déng
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Lao dong di cu

Chuan bi cho thir thach & noi méi cia ban

Mbét trong nhitng ly do khuyén khich ngudi lao dong di cu 12 ngudi st dung
lao dong nhan thy ngusi di cu, nhitng ngusi thudng khong hiéu ngoén ngi
dia phuong hodc c6 thé khéng dugc luat phap québc gia ho dén bao ve, thi dé
kiém soat hon so véi lao dong dia phuong. Vi vay, ngudi lao déng nhap cu
d6i mat v6i nhiéu nguy hiém xa héi hon nhitng ngudi lao dong khac.

Chia sé nhirng cau chuyén caa chung toi

Quy Phat trién Nong thon (The Rural Development Foundation -
RDF) 1a mot t6 chiic phi chinh phti  Indonesia da té chtic hdi thao cho
nhitng ngudi quan tAm dén viéc di cu. Ho tim hiéu vé quyén ctia ngudi
lao déng nhap cu va chia sé mot s mébi nguy hiém cta viéc di cu. Néu
mot ngudi quyét dinh di cu vi cong viée, ho chuén bi cho cudc sbng &
noi méi, tap trung vao cac méi quan hé gia dinh, hoc céach giai quyét
céac van dé trong thoi gian di xa va cach quan ly tién.

Khi ngusi lao dong tré vé, RDF khuyén khich ho chia sé cau chuyén
ctia ho v6i nhitng ngudi khac muébn di cu dé nhitng ngudi d6 c6 thé
chudn bi cho nhitng thach thtc cta viéc di cu.

Nhitng ngudi lao dong tré vé ciing c6 thé duge dao tao vé quan 1y
doanh nghi¢p, tin dung cong doan, hgp tac xa, hoc cach dau tu va st
dung tién mot cach khon ngoan dé ho khong phai di cu mét 1an nita.

Bao luc chéng lai ngudi nhap cu

Chuyén dén mét dat nu6c méi ma khong cé gidy t6 hgp phap khién ngudi
lao dong phai nhd va nhitng ké buén ngudi va nhiing ngusi khac muén 1gi
dung ho. Ngudi lao dong thudng sébng moét minh, s¢ bi canh sat bat va &
nhiing noi xa la. Vi nhitng 1y do la ban than ho khong biét 1am gi véi nhitng
ngudi nhap cu, cdc nhém ngudi dia phuong thusng khuay déng su tiic gian,
s¢ hai va thu han véi ngudi di cu. Xem Chuong 21: Phan biét déi x.

Phu nit di cu c6 nguy cd bi bao lyc cao nhat khong chi vi ho lam diéu gi
d6 rti ro -di cu- ma con béi vi cac nha méi gidi tuyén dung, nhiing tay buén
ngudi, nha thau lao dong, chii st dung lao dong va tham chi cac don vi thyc
thi phap luat nghi rang ho c6 thé vé toi néu ho khién phu ni bi tén thuang
boi khi ho néi lao dong nit sé lam viéc trong nha may nhung thay vao dé
lai bi ép 1am nghé mai dam. Céac t6 chic phu nit thuong cung cap trg giap
va che ché cho phu nit di cu khi gap nguy hiém. Xem Chuong 22: Bao luc.

Tai liéu huéng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao ddng
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Truc xuat hoac buéc héi huong

Nhiéu qubc gia da xay dung nén kinh té ctia ho dya trén stic lao déng ctia lao
dong nhap cu. Chu st dung lao dong cb gang tra Iuong rat thap, thuc hién
mot vai quy dinh hodc khéng thuc hién cac quy dinh vé an toan va khong
cung cap su bao vé hay 1¢i ich nao cho ngusi lao dong. Néu ngusi lao dong
phan nan hoac yéu cau diéu kién lam viéc hodc tra luong nhiéu hon, chii st
dung lao dong de doa truc xuét ho.

Ngay ca nhiing ngudi lao dong c6 gidy t6 hgp phap dé lam viéc 8 mot khu
vic hoac quoc gia mdi doi khi cing bi de doa truc xuéat. Théng thudng, cac
nhém trg gitap phap ly hoac phong kham cung cap dich vu & nhiing noi c6
s6 lugng 16n ngusi di cu. Ban hay héi xung quanh dé tim ra nhitng cong viéc
c6 miic luong phit hgp nhéat va bao vé ngusi lao dong tot nhat.

Ngon ngir va van héa

Néu ban khéng néi duge ngon ngit dia phuong ban sé khé két ban va hoa
nhap véi cong dong noi d6. Hoc ngdn ngi va phong tuc dia phuong gitip ban
dé dang hon trong viéc bdo vé ban than, néi chuyén v6i nhitng ngusi lao
dong khac va nhan hé trg. Tuy nhién, viéc ton trong va té chiic nhiing hoat
dong lién quan dén vin héa va ngén ngit ciia ban van 1a rat can thiét.

Hay dé nghi cong doan va céc té chiic ngusi lao dong dich tai liéu bang
van ban sang cac ngon ngtt khac nhau ma ngudi lao dong trong nha may cta
ban né6i dé tat ca ngudi lao dong c6 thé tham gia. C6 phién dich vién trong
cac cudc hop sé gitup lao déong nhap cu tham gia tich cuc hon.

Nha & va giao thong
Cac nha may cung cap ky ttc
x4 dé ban dé dang c6 chd

& nhung chiing c6 thé c6
nhiéu nhude diém. Xem
Chuong 32: Mot noi c6 thé
sébng dang hoang dé c6 y
tudng vé cach té chic cho
nha 4 tét hon.

& Bangladesh, ngudi lao
dong da hinh thanh cac nha
tro ré hon va an toan hon ky

tuc xa cta nha may.

Tai liéu hudng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao déng
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Tiép can cham soc stic khoe

Mot s6 nha may cé dich vu y té nhung thudng 1a rat co ban va cac bac si
dudc cong ty thué thudng tit chéi chi ra cac van dé stic khée lién quan dén
cong viéc. Trong khi d6 viéc st dung cac dich vu y té bén ngoai nha may c6
thé gay khé khan cho ngudi lao dong nhap cu. Ngudi lao dong khong cé gidy
phép lao dong c6 thé sg rang viéc ho dén co sé y té kham sé bi phat hién va
bi bao cho co quan di trua.

Ngay ca khi cac dich vu y té dugc diéu hanh bdi chinh phd, diéu d6 khong
c6 nghia la ho sé bao céo vé trudng hgp cia ban. C6 thé ¢é sén cac dich vu
y té chi phi thap hoic mién phi cho ngudi lao dong nhap cu véi bat ké tinh
trang phap ly nhu thé nao, béng ngdn ngit cta ban va tén trong tin ngudng
van héa va toén gido cuia ban. H6i nhiing ngudi lao dong nhap cu va cong
doan, cac dich vu xa hoi va tin nguéng vé cac co sG cham séc.

Mot s6 chuong trinh y té cung cap cho ngusi lao dong nhap cu céc dich
vu nhu théng tin stic khée sinh san va tinh duc. Cac t6 chtic khac lam viéc
v6i ngudi lao dong nhap cu thusng khong cung cap dich vu y té nhung cung
cap xét nghiém mién phi phat hién cac lay nhiém qua dudng tinh duc (STIs)
va HIV cang nhu bao cao su va thuéc mién phi. Diing ngai héi vé nhiing
diéu dé.

Lién hé véi gia dinh

Séng ma khong c6 su hd trg ciia gia dinh va céng dong cé thé khién ban co
don, cang thang va mét méi. Ap Iuc gii tién vé nha c6 thé tao ra cang thang
va dé6i khi khién méi quan hé gia dinh tré nén khé khan hon. Tim cach
két néi véi gia dinh & qué nha c6 thé gitp ban giam cang thing va cac van
dé stic khée tam than khac. Xem Chuong 27: Cang thang va stc khoe
tam than.

Chuing t6i t6 chtic nhiéu héi thdo mién phi cho ngudi lao déng nhap
cu dé phé bién cho ho cdch st dung mdy tinh trong cdc qudn ca
phé internet dé két néi vdi gia dinh. Dich vu nay rdt ré va dé dang
déthiét Ip mot lich trinh cudc goi thudng xuyén véi gia dinh cia
ho. Ching téi cing gitip ho thiét Iap tai khodn chuyén tién. Béng
cdch @6, ho ¢6 thé gui ctiing mét sé tién vao ciing mét thoi diém
méi thdng. Néu ho cé nhiéu tién hon, ho sé tiét kiém cho nhing lic ho ¢6
it hon. Gia dinh ho biét thu nhdp ctia ho nén ciing bét cdng thdng.

Tai liéu huéng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao ddng
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\
Cudc sdng & noi & méi
Meo dé bao vé chinh ban trong céng déong méi:

* Giit ban goc va ban sao cta cdc tai liéu quan trong. Luon gitt
ho chiéu, gidy phép lam viéc va céc gidy t6 ca nhan khac. Diing
chuyén ching cho bén moi gidi tuyén dung hoac nha may. Pé lai
moét ban sao Chitng minh thu nhan dan/ho chiéu va théng tin
khac & nuéc ban va ban ciing nén c6 mot ban sao trong truong
hop nha tuyén dung gitt né.

* Khong ky mét tai liéu ma ban khéng hiéu hoac khéng dong §.

e Hoc cd ban vé ngon ngit dia
phuong va néu ban cé thé,
hay day cho nhiing ngudi lao
dong khac nhitng diéu co
ban vé ngén ngit cia ban.

e Pam bao rang ngudi s&
dung lao dong cho ban
biét nhiém vu va diéu
kién cua cong viéc.

* Theo doi thoi gian lam viéc,
lvong dudc tra va cac khoan khau
trir caa ban.

* Néu ban dudgc théng bao la ng tién, ‘hay hoi tai sao va kiém tra
xem thong tin c6 dung khéng. Tim kiém su giap dé tit cac nhom
h6 trg ngudi lao déong néu ban cam thay sé tién dé la sai.

¢ Khong ky nhan tién khi ban chwa nhan dudc.

* Pirng dé ngwoi sit dung lao dong “lay mat” tién lwong ciia ban
hoac chuyén tién Iuong veé qué nha cho ban. Yéu cau dugc thanh
toan bang tién mat hoidc bang séc dé ban c6 thé rat tién mat hoic
gui tien tai mot ngan hang dia phuong.

* Néu ban bi lam dung hoac bi tdn céng hay ghi lai dia diém,
thai gian, ngudi co lién quan va bat ctt ai nhin thay viéc ban bi
lam dung. Piéu quan trong la khéng dugc 6 mét minh: dén céc
t6 chiic cong dong, cong doan hoic bat ky mang luéi nao ban
cam thay c6 thé gitip ban va di ciing ban néu ban quyét dinh dén
canh sat.

¢ Két ban méi dé gidm cam giac c6 don va lo lang,

* Giit tién ctia ban an toan va hoc cach quan Iy né: tiét kiém mot
phan cho tuong lai ctia ban hoac trusng hgp khan cap, diing giti
tat ca vé nha va chi cho gia dinh cach quéan ly tién.

Hay nhé rang: Ban cé quyén trd vé nha va chuyén thu nhap,
tién tiét kiém, tai san cia ban va dua cac thanh vién trong gia dinh
vé qué huong dat nudc cda ban.

/
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Lao dong di cu

Quyén tham gia t6 chiic

Chinh phi va céng doan ctia mét sé qudc gia khong cho phép ngusi lao
dong nhap cu tham gia cong doan. Ngusi lao dong dia phuong c6 thé cam
thay ngudi lao dong nhap cu khong quan tam dén cong tac cong doan vi ho
khong c6 ké hoach & lai lau dai. Nhung ngudi lao dong nhap cu c6 thé déng
g6p cho nd luc tap thé va tham chi cé thé cé kinh nghiém ca nhan hitu ich
tit viéc tham gia t6 chiic 6 nuéc ho.

Tim hiéu vé quyén va nguén luc ctia ban

Mbéi qubc gia c6 luat lao déong &nh hudng dén lao dong nhap cu ké ca nhitng
ngudi khong cé gidy td hgp phap. Tim hiéu vé cac quyén cda ban tit cac t6
chtic ngudi lao dong, doan thé, ngudi lao déng khac, chinh pht hoac nghién
cliu trén mang. DAy ciing c6 thé 1a nhitng kénh thong tin tot dé tim hiéu
nhiing t6 chiic nao cé thé gitp ban dugc cham séc y té, hoc ngoén ngit hoac
néu ban bi sa thai.

s " . . y?f@
Quyén cta ngudi lao dong nhap cu )

Tuyén ngdn qudc té nhan quyén cia Lién Hgp Quéc ap dung cho tat cad moi
ngudi ké ca lao dong nhap cu.

Cong udc vé bao vé cac quyén cia tat cd moi ngudi lao ddng di tri va cac
thanh vién trong gia dinh ho ctia Lién Hgp Quéc cho rang moi ngudi lao dong
nhdp cu va moi thanh vién trong gia dinh cta ho:

* c6 quyén dugc phap luat bao vé.

* s& nhan dugc su d6i x(r tuong tu nhu cdng dan nudc sé tai vé cac diéu kién
lam viéc (gio lam viéc, luang va lam thém gid) va an sinh xa hoi.

* dugc hudng cac quyén van hda, ton gido va tu do cla cac hiép hoi.

* sé dugc bao vé chéng lai bao luc, de doa, ham doa va lao dong cuéng bic.

* 6 quyén tham gia cdng doan va quyén té chic.

Cong udc vé di tri vi viéc Iam (56 97) va Cong udc vé lao ddng di tra (S6

143) ctia T6 chiic Lao ddng Qudc té cho rang cac chinh phl nén:
* ho trg mién phi va cung cap thong tin cho ngui di cu.
* ¢6 phuong tién cho viéc di chuyén, hanh trinh va tiép nhan ngudi di cu.
e c6 dich vu y té€ cho ngudi di cu va cac thanh vién trong gia dinh cda ho.
* tao viéc lam va cap quyén gidng nhu ngudi lao dong dia phuang.

Vai tro ctia Lién Hop Quéc, T6 chiic Lao dong Quéc té va cac té chiic quéc té khac nhdm
thuc day quyén ctia ngudi lao dong dugc gidi thich trong Phu luc A.

- /
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NGi chuyén véi cac lao déong khac vé cac van dé

phé bién

Mac du c¢6 nhiing diéu c6 thé khién ngudi lao dong c6 trai nghiém khac nhau
tai noi lam viéc ching han nhu giéi tinh, tudi tac va sic toc, c6 nhiéu moéi
nguy hiém trong nha may anh huéng dén tat ca ngudi lao dong nhu diéu
kién luong thap, khong lanh manh hoéc khéng an

toan va bi ép budc lam thém gio.

Danh thoi gian dé néi chuyén véi nhitng
ngudi lao dong khac vé nhitng van dé ho
gap phai. Mot van dé anh hudng dén mot
ngudi c6 thé dé dang tré thanh van dé
anh huéng dén nhiéu ngudi.

Phat trién mébi quan hé v6i nhitng
ngudi lao dong khac trong nha may
ctia ban ciing c6 thé giip ban cam
thdy bét c6 don va cang thang. Ban
c6 thé phat trién mot tai lieu huéng
dan tit théng tin ma ban biét hodc
ban do cho thay cac khu vuc nguy hiém
ctia thanh phé, céc ctia hang dé mua hang
héa véi gia thap hon, trung tam y té va don canh sat.

Pém vang, khong coé don

Tén t6i 12 Xiaomei va t6i chuyén dén Tham Quyén dé lam viéc trong
mot nha may. To6i da rat budn khi chuyén dén day lam viéc. Toi khong
c6 ban be va t6i khong mudn néi véi gia dinh vé nhitng van dé ctia
minh vi sg ho lo lang. Téi thuc su khong mudn lam viéc trong nha may.
Khi t6i 16n Ién, t6i mo udc duge lam viéc trong mot dai phat thanh. Vi
vay, khi t6i chuyén dén day, t6i sé dén dai phat thanh dia phuong bat
ctt khi nao t6i c6 thoi gian rdnh va de nghi giap d6. Mot ngay no, nguoi
dan chuong trinh phat thanh bi ém nén ho yeu cau toi dan chUdng
trinh. T6i khong biét phai néi gi vi vay t6i bat dau néi vé cudc séng ctia
minh trong nha may. Téi da néi vé cdm giac cd don va cac diéu kién
lam viéc khong tét trong nha may cda t6i. Cac nha quan 1y cia nha may
da nghe chuong trinh va sa thai téi ngay ngay hom sau. Téi thuc su that
vong! Nhung sau d6, 1anh dao dai phat thanh néi véi t6i rang nhiéu
ngudi thich chuong trinh. Khi téi néi véi ho rang toi da bi sa thai, ho
modi toi lam viéc 6 dai phat thanh.
Chuong trinh cta t6i cé tén la “Pém vang, khéng c6 don” va dé la
khong gian dé nhiing nit lao dong nhap cu tre tudi chia sé kinh nghiém
va cam thay nhu ho * ‘khong c6 don” va nghi rang ai d6 hiéu dugc nhitng
théach thic cua cude sbng, niém vui va noi buon ctia ho. Chung toi noéi
vé quyén ctia ngudi lao dong va mét s6 chi dé khac d6 1a cac quan ca
phé internet dé két ndi v6i gia dinh, noi hoc ngén ngit, cach bao vé ban
than va nhiéu thit khac 6 Tham Quyén.

Tai liéu hudng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao déng
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Xay dung mét t6 chiic xa hoi

Nhiéu ngudi di cu chuyén dén mét ndi méi vi ho c6 gia dinh hoac ban be da
chuyén dén dé. Ban c6 thé bat dau giap nhau vao nhitng ngay nghi de chia sé
cac mén an truyén théng tit khu vic ctia ban va thao luan vé cac van dé gap
phai & noi lam viéc, tin tic tit nha va cach ban c6 thé gitp d6 gia dinh va
ban be bi bé lai. Cac hdi ngudi di cu diing ra t6 chiic dia diém dé moi ngusi
hoa nhap va gay quy cho cac du 4n 6 qué nha, chang han nhu mua xe ctu
thuong cho cong doéng hoic gitip d6 mot trudng hoc. Lam viéc véi cong dong
méi ctia ban dé ban c6 thé t6 chiic cac diéu kién tét hon cho ban than va
nhitng ngudi lao ddong nhap cu khac trong khi ban cting cb cac két néi cia
ban véi gia tri van héa va gia dinh cta ban.

Trung tam xa hoi cho lao dong nhap cu

Hoi dong ngudi lao dong québc gia (The National Workers’ Congress -
NWC) tai Sri Lanka da cho phép lao dong nhap cu dang ky lam thanh
vién cong doan vao nam 1995. Nhung viéc t6 chiic ngudi lao dong nhap
cu trong cac nha may xuat khau khong hé dé dang vi nhiéu ngudi sg
tham gia cong tac t6 chiic. Thém nita, ngudi lao dong con phai lam viéc
rat nhiéu vi ho séng va lam viéc trong khuén vién nha may. Chi nha
may ciing da de doa sé sa thai va tra vé qué huong néu ho gia nhap
cong doan.

Dé cung cap cho ngudi lao dong nhap cu mot khong gian an toan
dé kham pha vé cong tac t6 chiic, NWC da tao ra “Ngoi nha hitu nghi”.
Nhiing khong gian nay dudc dat bén ngoai cac nha may. Ngudi lao
dong c6 thé dén d6 dé mugn sach hoac tap chi, néi chuyén véi nhitng
ngudi lao dong khac, xem tivi va tim théng tin vé quyén lao dong. Cac
nhan vién ciing té chic cac khéa dao tao vé stic khoe
va mdi ngudi lao dong tham du cac cudc ddi thoai vé t6
chiic cong doan. Ho

muén trao quyén —
cho ngudi lao /6 lalén déu tién tai Nha hitu
déng dé kiém nghi NWC téi nghe néi vé céng

soat nhidu hon doan. Toi dd dén dé dé SL’i‘ dung
cudc séng, cong thuﬁvién va ;.yhdf hiénlra rt‘ing [40]
viéc ctia ho va thg tham gia cdc khéa dao tao
ned hSETn Tl vé quyén ctia nguoi lao dong.

lanh dao trong Sau 3 ndm, téi da tro l’hf‘Jnh‘

cic nha may thd,nh vién cia NWC va bat dau
ctia ho. to chuic cho nhiing ngudi lao
dong khdc.

Tai liéu huéng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao ddng



Gan két nguoi di cu trd thanh mét phan cia phong trao ctia nguoi lao dong

Gan két ngudi di cu tré thanh moét phan
cua phong trao cua ngudi lao dong

Lao déng nhap cu thudng phai déi mat véi mot sé diéu kién cong viéc tdi
té nhat tit tién luong va bao luc dén s¢ bi truc xuat dic biét néu ho khong
c6 giay phép lao dong. Khi ngusi lao déng nhap cu khong tham gia t6 chiic,
ngudi st dung lao dong nghi rang ho cé thé tra cho ngudi lao déng it hon.
Tuy nhién, khi cong doan va céac t6 chiic cia ngusi lao déong dau tranh vi
quyén ctia lao déng nhap cu, ho dang giap loai bé cac diéu kién nay va bude
chinh pht ctia ho phai thyc thi luat va tiéu chuan lao dong cho tat ca nguoi
lao dong.

Nhu céc nhém vé quyén lao déng & Hoa Ky, noi nhiéu ngudi lao dong di cu
tim viéc lam tim dén, ho t6 chiic cac chién dich doi quyén cho lao dong nhap
cu vao Ngay Quéc té Lao dong, ngay 1 thang 5. Vao ngay nay, ho phat dong
céc chién dich nham nang cao nhan thiic vé diéu kién lam viéc ctia lao dong
nhap cu va yéu cau chinh phii Hoa Ky trao toan quyén cho nhiing ngusi lao
dong nay bao géom co hdi tiép can gido duc, cham séc y té va nha 8.

Co6ng doan sé dugc cting c6 hon néu c6 sy tham gia ctia lao dong di cu vao
hoat dong t6 chtic & noi 1am viéc va cac hoat dong xa hoi. Khi ngusi lao dong
thudéc cac nhém dan toc hodac ngdén ngit khac nhau lam viéc cung nhau,
ngudi st dung lao dong khong thé phan biét chiing toc hodc st dung sut ganh
dua gitta cAc nhém dé chia ré va lam suy yéu cong doan. Véi cach giao tiép
béing ngdn ngit ctia ngudi lao dong trong nha may, cong doan c6 thé dam bao
moi ngudi déu biét chuyén gi dang xay ra va ngudi lao déng cé céach truyén
théng tin lai cho cong doan. Va khi cong doan ding Ién doi quyén binh dang
va quyén cho moi ngudi ca trong va ngoai noi lam viéc thi sé xay dung long
trung thanh, sy tén trong va hé trg c6 thé gitp ho gianh chién thang trong
céac cudc dau tranh cho cac thanh vién cia minh trong tuong lai.

Tai liéu hudng dan
vé an toan vé sinh lao ddng danh cho nqudi lao déng
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Cong doan ngudi lao dong Myanmar & Thai Lan

Sandar da vugt bién gi6i tit Myanmar sang Thai Lan dé lam viéc
trong nha may may cua cong ty Value Trend 6 Mae Sot. Lao dong nhap
cu dudc tra it hon mot nita so véi ngudi lao dong Thai Lan mac du ho
dang lam cting khéi lugng cong viéc. Va mac du tt ca cac ngusi lao
dong déu cé gidy phép lao dong va duge ddm bao day da quyén lao
dong theo luat lao dong Thai Lan, ngudi st dung lao dong van giti cac
ban sao goc ctia gidy phép lao dong. Néu ngudi lao dong Myanmar yéu
cau quyén ctia ho, ho sé bi sa thai, truc xuat hoac tham chi bi sat hai
bédi canh sat hoac xa hoi den. Trong mét nha may gan d6, mot nam lao
dong da thiét mang va 3 nii lao dong bi ham hiép nhu mot 16i canh bao
cho c4c ngudi lao dong khac ngiling tham gia t6 chic.

Sandar sg bi truc xuat hoac bi tAn céng nhung c6 cam thay da dén
lac phai ddu tranh cho quyén 1gi cia minh va ctia moi ngudi. Co bat
dAu néi chuyén titng ngudi mot v6i nhitng ngudi lao dong khac dé tim
hiéu vin dé ctia ho la gi va liéu ho c¢6 quan tAm dén viéc dau tranh cho
céc diéu kién tét hon khong. Co ciing tham gia khéa hoc vé nhan quyén
va quyén ngudi lao dong do Hiép héi Ngudi lao déng Yaung Chi Oo
(Yaung Chi Oo Workers Association - YCOWA), mét t6 chiic cong doan
hé trg va té chiic cho ngudi lao dong Myanmar & Thai Lan. C6 bat dau
t6 chtic cac cugc hop bi mat véi nhitng ngudi lao dong khac dé néi véi
ho vé cong doan YCOWA va khéng lau sau dé nhiéu ngudl lao dong da
tham gia. YCOWA t6 chiic cho ngudi lao dong nghi viéc dé yéu cau diéu
ki¢én lam viéc va luong cao hon. Khi 119 lao dong nghi viéc, ngudi st
dung lao dong da thuc su ngac nhién. Ngudi st dung lao dong khéng
nghi rang cac lao dong nhap cu sé t6 chiic nhu vay. Céng doan sau dé
da tham gia d€ dai dién cho ngudi lao doéng trong cac cuéc dam phan
v6i chii st dung lao dong. Thong qua mot chién dich dugc 1én ké hoach
t6t c6 su tham gia ctia cong dong va su hd trg tit cac té chiic trong nuée
va quéc té, ngudi lao dong da c6 thé gianh dugc mét théa wuéc méi véi
nhiéu cai tién. Ngusi sit dung lao dong hita sé tra cho ho miic luong t6i
thiéu cao hon gip d6i so véi truée day va miic luong lam thém gld cao
hon. Nguoi st dung lao dong cung tra lai gidy phep lao dong dé ngudi
lao dong c6 thé kiém soat cudc sdng cong viéc ctia ho.
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